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Liste de 30
Formules importantes du trapèze Formules

1) Aire de trapèze Formule 
Formule

A = (
BShort + BLong

2 ) ⋅ h

Exemple avec Unités

80m² = (
5m + 15m

2 ) ⋅ 8m

2) Coordonnée X du centre de gravité du trapèze Formule 
Formule

Gx = (
BLong + 2 ⋅ BShort

3 ⋅ ( BShort + BLong )
) ⋅ h

Exemple avec Unités

3.3333m = (
15m + 2 ⋅ 5m

3 ⋅ ( 5m + 15m )
) ⋅ 8m

3) Inrayus du trapèze Formule 
Formule

ri =
h
2

Exemple avec Unités

4m =
8m

2

4) Périmètre du trapèze Formule 
Formule

P = BShort + BLong + LShort + LLong

Exemple avec Unités

40m = 5m + 15m + 9m + 11m

5) Médiane centrale du trapèze Formules 
5.1) Médiane centrale du trapèze Formule 
Formule

M =
BLong + BShort

2

Exemple avec Unités

10m =
15m + 5m

2
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5.2) Médiane centrale du trapèze compte tenu de la hauteur et de la base courte Formule 
Formule

M = BShort + (h ⋅
cot ( ∠Smaller Acute ) + cot ( ∠Larger Acute )

2 )

Exemple avec Unités

9.8123m = 5m + ( 8m ⋅
cot ( 50 ° ) + cot ( 70 ° )

2 )

5.3) Médiane centrale du trapèze compte tenu de la hauteur et de la longue base Formule 
Formule

M = BLong - (h ⋅
cot ( ∠Smaller Acute ) + cot ( ∠Larger Acute )

2 )

Exemple avec Unités

10.1877m = 15m - ( 8m ⋅
cot ( 50 ° ) + cot ( 70 ° )

2 )

6) Diagonale du trapèze Formules 
6.1) Courte diagonale du trapèze Formule 

Formule

dShort = √BLong
2
+ LLong

2
- ( 2 ⋅ BLong ⋅ LLong ⋅ cos ( ∠Smaller Acute ) )

Exemple avec Unités

11.5707m = √15m
2 + 11m

2 - ( 2 ⋅ 15m ⋅ 11m ⋅ cos ( 50 ° ) )

6.2) Diagonale courte du trapèze compte tenu de tous les côtés Formule 
Formule

dShort = √LLong
2
+ ( BShort ⋅ BLong ) - (BLong ⋅

LLong
2
- LShort

2

BLong - BShort
)

Exemple avec Unités

11.6619m = √11m
2
+ ( 5m ⋅ 15m ) - (15m ⋅

11m
2
- 9m

2

15m - 5m
)
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6.3) Diagonale courte du trapèze donnée Diagonale longue Formule 
Formule

dShort =
h ⋅ ( BLong + BShort )

dLong ⋅ sin ( ∠d(Leg) )

Exemple avec Unités

11.6049m =
8m ⋅ ( 15m + 5m )

14m ⋅ sin ( 80 ° )

6.4) Diagonale longue du trapèze donnée Diagonale courte Formule 
Formule

dLong =
h ⋅ ( BLong + BShort )

dShort ⋅ sin ( ∠d(Leg) )

Exemple avec Unités

13.539m =
8m ⋅ ( 15m + 5m )

12m ⋅ sin ( 80 ° )

6.5) Longue diagonale du trapèze Formule 
Formule

dLong = √BLong
2
+ LShort

2
- ( 2 ⋅ BLong ⋅ LShort ⋅ cos ( ∠Larger Acute ) )

Exemple avec Unités

14.6169m = √15m
2 + 9m

2 - ( 2 ⋅ 15m ⋅ 9m ⋅ cos ( 70 ° ) )

6.6) Longue diagonale du trapèze compte tenu de tous les côtés Formule 
Formule

dLong = √LShort
2
+ ( BShort ⋅ BLong ) - (BLong ⋅

LShort
2
- LLong

2

BLong - BShort
)

Exemple avec Unités

14.6969m = √9m
2
+ ( 5m ⋅ 15m ) - (15m ⋅

9m
2
- 11m

2

15m - 5m
)

© formuladen.com Formules importantes du trapèze PDF... 3/9

https://www.formuladen.com/fr/formule-diagonale-courte-du-trapeze-donnee-diagonale-longue/Formula-3625
https://www.formuladen.com/fr/formule-diagonale-courte-du-trapeze-donnee-diagonale-longue/Formula-3625
https://www.formuladen.com/fr/formule-diagonale-longue-du-trapeze-donnee-diagonale-courte/Formula-3624
https://www.formuladen.com/fr/formule-diagonale-longue-du-trapeze-donnee-diagonale-courte/Formula-3624
https://www.formuladen.com/fr/formule-longue-diagonale-du-trapeze/Formula-860
https://www.formuladen.com/fr/formule-longue-diagonale-du-trapeze/Formula-860
https://www.formuladen.com/fr/formule-longue-diagonale-du-trapeze-compte-tenu-de-tous-les-cotes/Formula-3461
https://www.formuladen.com/fr/formule-longue-diagonale-du-trapeze-compte-tenu-de-tous-les-cotes/Formula-3461
https://www.formuladen.com/fr/formule-diagonale-courte-du-trapeze-donnee-diagonale-longue/Formula-3625
https://www.formuladen.com/fr/formule-diagonale-courte-du-trapeze-donnee-diagonale-longue/Formula-3625
https://www.formuladen.com/fr/formule-diagonale-longue-du-trapeze-donnee-diagonale-courte/Formula-3624
https://www.formuladen.com/fr/formule-diagonale-longue-du-trapeze-donnee-diagonale-courte/Formula-3624
https://www.formuladen.com/fr/formule-longue-diagonale-du-trapeze/Formula-860
https://www.formuladen.com/fr/formule-longue-diagonale-du-trapeze/Formula-860
https://www.formuladen.com/fr/formule-longue-diagonale-du-trapeze-compte-tenu-de-tous-les-cotes/Formula-3461
https://www.formuladen.com/fr/formule-longue-diagonale-du-trapeze-compte-tenu-de-tous-les-cotes/Formula-3461
https://www.formuladen.com/fr/
https://www.formuladen.com/fr/
https://www.formuladen.com/fr/


Évaluer la formule 

Évaluer la formule 

Évaluer la formule 

Évaluer la formule 

Évaluer la formule 

Évaluer la formule 

7) Hauteur du trapèze Formules 
7.1) Hauteur du trapèze Formule 

Formule

h = √LLong
2
- (



( BLong - BShort )
2
+ LLong

2
- LShort

2

2 ⋅ ( BLong - BShort )
)



2

Exemple avec Unités

8.4853m = √11m
2 - (

( 15m - 5m ) 2 + 11m
2 - 9m

2

2 ⋅ ( 15m - 5m )
)

2

7.2) Hauteur du trapèze compte tenu de la longue jambe Formule 
Formule

h = LLong ⋅ sin ( ∠Smaller Acute )

Exemple avec Unités

8.4265m = 11m ⋅ sin ( 50 ° )

7.3) Hauteur du trapèze compte tenu des deux diagonales et de l'angle des jambes entre les
diagonales Formule 

Formule

h =
dLong ⋅ dShort

BLong + BShort
⋅ sin ( ∠d(Leg) )

Exemple avec Unités

8.2724m =
14m ⋅ 12m

15m + 5m
⋅ sin ( 80 ° )

7.4) Hauteur du trapèze donné Aire Formule 
Formule

h =
2 ⋅ A

BLong + BShort

Exemple avec Unités

8.5m =
2 ⋅ 85m²

15m + 5m

7.5) Hauteur du trapèze en fonction de la jambe courte Formule 
Formule

h = LShort ⋅ sin ( ∠Larger Acute )

Exemple avec Unités

8.4572m = 9m ⋅ sin ( 70 ° )

8) Côtés du trapèze Formules 
8.1) Base courte du trapèze Formule 

Formule

BShort =
2 ⋅ A

h
- BLong

Exemple avec Unités

6.25m =
2 ⋅ 85m²

8m
- 15m
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8.2) Base courte du trapèze donné Jambe longue Formule 
Formule

BShort = BLong - (LLong ⋅
sin ( ∠Smaller Acute + ∠Larger Acute )

sin ( ∠Larger Acute )
)

Exemple avec Unités

4.8623m = 15m - ( 11m ⋅
sin ( 50 ° + 70 ° )

sin ( 70 ° )
)

8.3) Base courte du trapèze donnée Jambe courte Formule 
Formule

BShort = BLong - (LShort ⋅
sin ( ∠Smaller Acute + ∠Larger Acute )

sin ( ∠Smaller Acute )
)

Exemple avec Unités

4.8254m = 15m - ( 9m ⋅
sin ( 50 ° + 70 ° )

sin ( 50 ° )
)

8.4) Base longue du trapèze Formule 
Formule

BLong =
2 ⋅ A

h
- BShort

Exemple avec Unités

16.25m =
2 ⋅ 85m²

8m
- 5m

8.5) Base longue du trapèze avec jambe courte Formule 
Formule

BLong = BShort + (LShort ⋅
sin ( ∠Smaller Acute + ∠Larger Acute )

sin ( ∠Smaller Acute )
)

Exemple avec Unités

15.1746m = 5m + ( 9m ⋅
sin ( 50 ° + 70 ° )

sin ( 50 ° )
)
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8.6) Base longue du trapèze compte tenu de la jambe longue Formule 
Formule

BLong = BShort + (LLong ⋅
sin ( ∠Smaller Acute + ∠Larger Acute )

sin ( ∠Larger Acute )
)

Exemple avec Unités

15.1377m = 5m + ( 11m ⋅
sin ( 50 ° + 70 ° )

sin ( 70 ° )
)

8.7) Jambe courte du trapèze Formule 
Formule

LShort = P - ( BLong + BShort + LLong )

Exemple avec Unités

9m = 40m - ( 15m + 5m + 11m )

8.8) Jambe courte du trapèze compte tenu de la hauteur Formule 
Formule

LShort =
h

sin ( ∠Larger Acute )

Exemple avec Unités

8.5134m =
8m

sin ( 70 ° )

8.9) Jambe courte du trapèze donné Jambe longue Formule 
Formule

LShort = LLong ⋅
sin ( ∠Smaller Acute )

sin ( ∠Larger Acute )

Exemple avec Unités

8.9673m = 11m ⋅
sin ( 50 ° )
sin ( 70 ° )

8.10) Jambe longue du trapèze donnée Jambe courte Formule 
Formule

LLong = LShort ⋅
sin ( ∠Larger Acute )

sin ( ∠Smaller Acute )

Exemple avec Unités

11.0401m = 9m ⋅
sin ( 70 ° )
sin ( 50 ° )

8.11) Longue jambe de trapèze Formule 
Formule

LLong = P - ( BLong + BShort + LShort )

Exemple avec Unités

11m = 40m - ( 15m + 5m + 9m )

8.12) Longue jambe de trapèze compte tenu de la hauteur Formule 
Formule

LLong =
h

sin ( ∠Smaller Acute )

Exemple avec Unités

10.4433m =
8m

sin ( 50 ° )
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Variables utilisées dans la liste de
Formules importantes du trapèze ci-

dessus

∠d(Leg) Angle de jambe entre les diagonales du

trapèze (Degré)

∠Larger Acute Angle aigu plus grand du trapèze
(Degré)

∠Smaller Acute Angle aigu plus petit du trapèze

(Degré)

A Zone de trapèze (Mètre carré)

BLong Base longue du trapèze (Mètre)

BShort Base courte du trapèze (Mètre)

dLong Longue diagonale du trapèze (Mètre)

dShort Courte diagonale du trapèze (Mètre)

Gx Coordonnée X du centre de gravité du

trapèze (Mètre)

h Hauteur du trapèze (Mètre)

LLong Longue jambe de trapèze (Mètre)

LShort Jambe courte du trapèze (Mètre)

M Médiane centrale du trapèze (Mètre)

P Périmètre du trapèze (Mètre)

ri Rayon du trapèze (Mètre)

Constantes, fonctions, mesures
utilisées dans la liste des Formules
importantes du trapèze ci-dessus

Les fonctions: cos, cos(Angle)
Le cosinus d'un angle est le rapport du côté
adjacent à l'angle à l'hypoténuse du triangle.
Les fonctions: cot, cot(Angle)
La cotangente est une fonction trigonométrique
définie comme le rapport du côté adjacent au côté
opposé dans un triangle rectangle.
Les fonctions: sin, sin(Angle)
Le sinus est une fonction trigonométrique qui
décrit le rapport entre la longueur du côté opposé
d'un triangle rectangle et la longueur de
l'hypoténuse.
Les fonctions: sqrt, sqrt(Number)
Une fonction racine carrée est une fonction qui
prend un nombre non négatif comme entrée et
renvoie la racine carrée du nombre d'entrée
donné.
La mesure: Longueur in Mètre (m)
Longueur Conversion d'unité 
La mesure: Zone in Mètre carré (m²)
Zone Conversion d'unité 
La mesure: Angle in Degré (°)
Angle Conversion d'unité 
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