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1) Ángulos de forma de X Fórmulas 
1.1) Ángulo inferior y superior de la forma de X Fórmulas 

1.1.1) Ángulo inferior y superior de la forma de X dada la longitud de cruce Fórmula 
Fórmula

∠Bottom/Top = 𝜋 - (2 ⋅ 𝑎cos(
tBar

2 ⋅ lCrossing
))

Ejemplo con Unidades

38.9424 ° = 3.1416 - (2 ⋅ 𝑎cos(
2m

2 ⋅ 3m
))

1.1.2) Ángulo inferior y superior de la forma de X dado el ángulo izquierdo o derecho Fórmula

Fórmula

∠Bottom/Top = 𝜋 - ∠Left/Right

Ejemplo con Unidades

45 ° = 3.1416 - 135 °

1.2) Ángulo izquierdo y derecho de la forma de X Fórmulas 

1.2.1) Ángulo izquierdo y derecho de la forma de X dado el ángulo inferior o superior Fórmula

Fórmula

∠Left/Right = 𝜋 - ∠Bottom/Top

Ejemplo con Unidades

135 ° = 3.1416 - 45 °
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2) Área de la forma de X Fórmulas 
2.1) Área de la forma de X dado el ángulo inferior o superior Fórmula 

Fórmula

A = (2 ⋅ lBar ⋅ tBar ⋅ sin ( ∠Bottom/Top ) ) - (
tBar

2

2 ⋅ cot(
∠Bottom/Top

2 ))

Ejemplo con Unidades

51.7401m² = ( 2 ⋅ 20m ⋅ 2m ⋅ sin ( 45 ° ) ) - (
2m

2

2 ⋅ cot(
45 °

2
))

2.2) Área de la forma de X dado el ángulo izquierdo o derecho Fórmula 
Fórmula

A = (2 ⋅ lBar ⋅ tBar ⋅ sin ( ∠Left/Right ) ) -
( tBar ⋅ sin(

∠Left/Right

2
) )

2

sin ( ∠Left/Right )

Ejemplo con Unidades

51.7401m² = ( 2 ⋅ 20m ⋅ 2m ⋅ sin ( 135 ° ) ) -
( 2m ⋅ sin (

135 °

2
) )

2

sin ( 135 ° )

3) Espesor de barra de forma de X Fórmulas 
3.1) Espesor de barra de forma de X dado perímetro y longitudes de brazo Fórmula 

Fórmula

tBar =
P
4
- lInner Arm - lOuter Arm

Ejemplo con Unidades

1.75m =
75m

4
- 7m - 10m

3.2) Espesor de barra en forma de X dada la longitud de cruce y el ángulo inferior o superior
Fórmula 

Fórmula

tBar = 2 ⋅ lCrossing ⋅ sin(
∠Bottom/Top

2
)

Ejemplo con Unidades

2.2961m = 2 ⋅ 3m ⋅ sin(
45 °

2
)
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4) Altura de la forma de X Fórmulas 
4.1) Altura de la forma de X dada la longitud del brazo exterior y el ángulo izquierdo o derecho

Fórmula 
Fórmula

h = 2 ⋅ lOuter Arm ⋅ sin(
∠Left/Right

2 )

Ejemplo con Unidades

18.4776m = 2 ⋅ 10m ⋅ sin(
135 °

2 )

4.2) Altura de la forma X dado el ángulo inferior o superior Fórmula 
Fórmula

h = lBar ⋅ cos(
∠Bottom/Top

2 )

Ejemplo con Unidades

18.4776m = 20m ⋅ cos(
45 °

2 )

5) Longitudes de forma de X Fórmulas 
5.1) Longitud de barra de forma de X Fórmulas 

5.1.1) Longitud de la barra de la forma de X dada la longitud del brazo exterior Fórmula 
Fórmula

lBar = 2 ⋅ lOuter Arm

Ejemplo con Unidades

20m = 2 ⋅ 10m

5.2) Longitud de cruce de la forma de X Fórmulas 

5.2.1) Longitud de cruce de la forma de X dadas las longitudes del brazo interior y exterior
Fórmula 

Fórmula

lCrossing = lOuter Arm - lInner Arm

Ejemplo con Unidades

3m = 10m - 7m

5.2.2) Longitud de cruce de la forma de X dado el ángulo inferior o superior Fórmula 
Fórmula

lCrossing =
tBar
2 ⋅ cos𝑒𝑐(

∠Bottom/Top
2 )

Ejemplo con Unidades

2.6131m =
2m

2 ⋅ cos𝑒𝑐(
45 °

2
)

5.2.3) Longitud de cruce de la forma de X dado el ángulo izquierdo o derecho Fórmula 
Fórmula

lCrossing = tBar ⋅
sin(

∠Left/Right

2
)

sin ( ∠Left/Right )

Ejemplo con Unidades

2.6131m = 2m ⋅
sin (

135 °

2
)

sin ( 135 ° )
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5.2.4) Longitud de cruce de la forma de X perímetro dado Fórmula 
Fórmula

lCrossing = tBar + lBar -
P
4

Ejemplo con Unidades

3.25m = 2m + 20m -
75m

4

5.3) Longitud del brazo interno de la forma de X Fórmulas 

5.3.1) Longitud del brazo interior de la forma de X dada la longitud de cruce Fórmula 
Fórmula

lInner Arm =
lBar
2 - lCrossing

Ejemplo con Unidades

7m =
20m

2 - 3m

5.3.2) Longitud del brazo interior de la forma de X dada la longitud del brazo exterior y la
longitud del cruce Fórmula 

Fórmula

lInner Arm = lOuter Arm - lCrossing

Ejemplo con Unidades

7m = 10m - 3m

5.3.3) Longitud del brazo interno de la forma de X dado el ángulo inferior o superior Fórmula

Fórmula

lInner Arm =
lBar

2
-

tBar

2 ⋅ cos( 𝜋
2
-

∠Bottom/Top

2
)

Ejemplo con Unidades

7.3869m =
20m

2 -
2m

2 ⋅ cos ( 3.1416
2

- 45 °

2
)

5.3.4) Longitud del brazo interno de la forma de X perímetro dado Fórmula 
Fórmula

lInner Arm =
P
4 - tBar -

lBar
2

Ejemplo con Unidades

6.75m =
75m

4
- 2m -

20m

2

5.4) Longitud del brazo exterior de forma de X Fórmulas 

5.4.1) Longitud del brazo exterior de forma de X Fórmula 
Fórmula

lOuter Arm =
lBar

2

Ejemplo con Unidades

10m =
20m

2

5.4.2) Longitud del brazo exterior de la forma de X dado el cruce y la longitud del brazo
interior Fórmula 

Fórmula

lOuter Arm = lInner Arm + lCrossing

Ejemplo con Unidades

10m = 7m + 3m
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5.4.3) Longitud del brazo exterior de la forma de X dado el perímetro y la longitud del brazo
interior Fórmula 

Fórmula

lOuter Arm =
P
4
- tBar - lInner Arm

Ejemplo con Unidades

9.75m =
75m

4
- 2m - 7m

6) Perímetro de forma de X Fórmulas 
6.1) Perímetro de la forma de X dada la longitud de cruce Fórmula 

Fórmula

P = 4 ⋅ ( tBar + lBar - lCrossing )

Ejemplo con Unidades

76m = 4 ⋅ ( 2m + 20m - 3m )

6.2) Perímetro de la forma de X dadas las longitudes de los brazos Fórmula 
Fórmula

P = 4 ⋅ ( tBar + lOuter Arm + lInner Arm )

Ejemplo con Unidades

76m = 4 ⋅ ( 2m + 10m + 7m )

7) Ancho de la forma de X Fórmulas 
7.1) Ancho de la forma de X dada la longitud del brazo interior y el ángulo inferior o superior

Fórmula 
Fórmula

w = (2 ⋅ lInner Arm ⋅ sin(
∠Bottom/Top

2
)) + (2 ⋅ tBar )

Ejemplo con Unidades

9.3576m = (2 ⋅ 7m ⋅ sin(
45 °

2
)) + ( 2 ⋅ 2m )
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Variables utilizadas en la lista de
forma de X Fórmulas anterior

∠Bottom/Top Ángulo inferior y superior de la

forma de X (Grado)

∠Left/Right Ángulo izquierdo y derecho de la
forma de X (Grado)

A Área de la forma de X (Metro cuadrado)

h Altura de la forma de X (Metro)

lBar Longitud de barra de forma de X (Metro)

lCrossing Longitud de cruce de la forma de X
(Metro)

lInner Arm Longitud del brazo interno de la forma

de X (Metro)

lOuter Arm Longitud del brazo exterior de forma

de X (Metro)

P Perímetro de forma de X (Metro)

tBar Espesor de barra de forma de X (Metro)

w Ancho de la forma de X (Metro)

Constantes, funciones y medidas
utilizadas en la lista de forma de X

Fórmulas anterior

constante(s): pi,
3.14159265358979323846264338327950288
La constante de Arquímedes.
Funciones: acos, acos(Number)
La función coseno inversa, es la función inversa
de la función coseno. Es la función que toma una
razón como entrada y devuelve el ángulo cuyo
coseno es igual a esa razón.
Funciones: cos, cos(Angle)
El coseno de un ángulo es la relación entre el
lado adyacente al ángulo y la hipotenusa del
triángulo.
Funciones: cosec, cosec(Angle)
La función cosecante es una función
trigonométrica que es recíproca de la función
seno.
Funciones: cot, cot(Angle)
La cotangente es una función trigonométrica que
se define como la relación entre el lado
adyacente y el lado opuesto en un triángulo
rectángulo.
Funciones: sec, sec(Angle)
La secante es una función trigonométrica que se
define como la relación entre la hipotenusa y el
lado más corto adyacente a un ángulo agudo (en
un triángulo rectángulo); el recíproco de un
coseno.
Funciones: sin, sin(Angle)
El seno es una función trigonométrica que
describe la relación entre la longitud del lado
opuesto de un triángulo rectángulo y la longitud
de la hipotenusa.
Medición: Longitud in Metro (m)
Longitud Conversión de unidades 
Medición: Área in Metro cuadrado (m²)
Área Conversión de unidades 
Medición: Ángulo in Grado (°)
Ángulo Conversión de unidades 
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